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CADERNO DE QUESTOES
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PROVA OBIJETIVA

INSTRUCOES

Vocé estd recebendo um Caderno de Questdes que contém 30 (trinta) questoes sendo 10
(dez) questoes de Lingua Portuguesa, 10 (dez) questées de Conhecimentos Gerais e 10
(dez) questoes de Conhecimentos Especificos para o cargo.

Aguarde autorizacdo para abrir o Caderno de Questdes.

Apés abrir o Caderno de Questdes, verifique se o0 mesmo estd completo, com todas as
guestdes e paginas.

A interpretacdo das questdOes é parte do processo de avaliagdo, portanto ndo sdo
permitidas perguntas aos fiscais.

A duracdo das provas é de 03 horas incluindo o tempo para o preenchimento do Cartdao
Resposta.

O candidato que utilizar material de consulta, qualquer sistema de comunicacdo, ou
qgualquer material eletrénico serd eliminado do certame.

No CARTAO RESPOSTA, a marcagdo de mais de uma alternativa por questdo, bem como
rasuras e preenchimento além dos limites destinados para cada marcacao anulam a
questao.

Ndo haverd substituicdo do Caderno de Questdes e do Cartdo Resposta por erro de
preenchimento.

Os rascunhos e marcagbes feitos no Caderno de Questdes ndo serdo levados em
consideracao.

Os trés ultimos candidatos de cada sala sé poderdo sair juntos. Aqueles que
desobedecerem a essa disposicdo serdo considerados desclassificados por termo de
ocorréncia lavrado pela comissao responsavel pelo certame.

O CARTAO RESPOSTA DEVERA SER ENTREGUE AO FISCAL, DEVIDAMENTE ASSINADO E
PREENCHIDO COM OS DADOS DO CANDIDATO.
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LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto para responder as questoes 01 a 08.
TEXTO 1
Por Conceicao Evaristo

Maria

1 Maria estava parada ha mais de meia hora no
ponto de 6nibus. Estava cansada de esperar. Se a distancia
fosse menor, teria ido a pé. Era preciso mesmo ir se
acostumando com a caminhada. Os O6nibus estavam
aumentando tanto! Além do cansago, a sacola estava
pesada. No dia anterior, no domingo, havia tido festa na
casa da patroa. Ela levava para casa os restos. O osso do
pernil e as frutas que tinham enfeitado a mesa. Ganhara as
frutas e uma gorjeta. O osso a patroa ia jogar fora. Estava
feliz, apesar do cansaco. A gorjeta chegara numa hora boa.
Os dois filhos menores estavam muito gripados. Precisava
comprar xarope e aquele remedinho de desentupir o nariz.
Daria para comprar também uma lata de Toddy. As frutas
estavam o6timas e havia meldo. As criangas nunca tinham
comido mel3do. Sera que os meninos gostavam de meldo?

2 A palma de umas de suas maos doia. Tinha
sofrido um corte, bem no meio, enquanto cortava o pernil
para a patroa. Que coisa! Faca-laser corta até a vida!

3 Quando o Onibus apontou I3 na esquina, Maria
abaixou o corpo, pegando a sacola que estava no chao
entra as suas pernas. O Onibus ndo estava cheio, havia
lugares. Ela poderia descansar um pouco, cochilar até a
hora da descida. Ao entrar, um homem levantou la de tras,
do ultimo banco, fazendo um sinal para o trocador. Passou
em siléncio, pagando a passagem dele e de Maria. Ela
reconheceu o homem. Quanto tempo, que saudades!
Como era dificil continuar a vida sem ele. Maria sentou-se
na frente. O homem assentou-se ao lado dela. Ela se
lembrou do passado. Do homem deitado com ela. Da vida
dos dois no barraco. Dos primeiros enjoos. Da barriga
enorme que todos diziam gémeos, e da alegria dele. Que
bom! Nasceu! Era um menino! E haveria de se tornar um
homem. Maria viu, sem olhar, que era o pai do seu filho.
Ele continuava o mesmo. Bonito, grande, o olhar assustado
nao se fixando em nada e em ninguém. Sentiu uma magoa
imensa. Por que ndo podia ser de outra forma? Por que
ndo podiam ser felizes? E o menino, Maria? Como vai o
menino? cochichou o homem. Sabe que sinto falta de
vocés? Tenho um buraco no peito, tamanha a saudade!
Tou sozinho! Nao arrumei, ndo quis mais ninguém. Vocé ja
teve outros... outros filhos? A mulher baixou os olhos
como que pedindo perd3o. E. Ela teve mais dois filhos, mas
ndo tinha ninguém também! Homens também? Eles
haveriam de ter outra vida. Com eles tudo haveria de ser
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diferente. Maria, ndo te esqueci! T4 tudo aqui no buraco
do peito...

4 O homem falava, mas continuava estatico, preso,
fixo no banco. Cochichava com Maria as palavras, sem,
entretanto, virar para o lado dela. Ela sabia o que o
homem dizia. Ele estava dizendo de dor, de prazer, de
alegria, de filho, de vida, de morte, de despedida. Do
buraco-saudade no peito dele... Desta vez ele cochichou
um pouquinho mais alto. Ela, ainda sem ouvir direito,
adivinhou a fala dele: um abraco, um beijo, um carinho no
filho. E logo apds, levantou rapido sacando a arma. Outro
I3 atras gritou que era um assalto. Maria estava com muito
medo. N3do dos assaltantes. Ndo da morte. Sim da vida.
Tinha trés filhos. O mais velho, com onze anos, era filho
daquele homem que estava ali na frente com uma arma na
mao. O de |4 de tras vinha recolhendo tudo. O motorista
seguia a viagem. Havia o siléncio de todos no 6nibus.
Apenas a voz do outro se ouvia pedindo aos passageiros
gue entregassem tudo rapidamente. O medo da vida em
Maria ia aumentando. Meu Deus, como seria a vida dos
seus filhos? Era a primeira vez que ela via um assalto no
onibus. Imaginava o terror das pessoas. O comparsa de seu
ex-homem passou por ela e ndo pediu nada. Se fossem
outros os assaltantes? Ela teria para dar uma sacola de
frutas, um osso de pernil e uma gorjeta de mil cruzeiros.
Nao tinha reldgio algum no braco. Nas maos nenhum anel
ou alianca. Alids, nas maos tinha sim! Tinha um profundo
corte feito com faca-laser que parecia cortar até a vida.

5 Os assaltantes desceram rapido. Maria olhou
saudosa e desesperada para o primeiro. Foi quando uma
voz acordou a coragem dos demais. Alguém gritou que
aquela puta safada conhecia os assaltantes. Maria
assustou-se. Ela ndo conhecia assaltante algum. Conhecia o
pai do seu primeiro filho. Conhecia o0 homem que tinha
sido dela e que ela ainda amava tanto. Ouviu uma voz:
Negra safada, vai ver que estava de coleio com os dois.
Outra voz ainda |4 do fundo do 6nibus acrescentou: Calma
gente! Se ela estivesse junto com eles, teria descido
também. Alguém argumentou que ela ndo tinha descido so
para disfarcar. Estava mesmo com os ladrdes. Foi a Unica a
nao ser assaltada. Mentira, eu nao fui e ndo sei porqué.
Maria olhou na direcdo de onde vinha a voz e viu um
rapazinho negro e magro, com feicdes de menino e que
relembrava vagamente o seu filho. A primeira voz, a que
acordou a coragem de todos, tornou-se um grito: Aquela
puta, aquela negra safada estava com os ladroes! O dono
da voz levantou e se encaminhou em dire¢do a Maria. A
mulher teve medo e raiva. Que merda! N3do conhecia
assaltante algum. N3o devia satisfacdo a ninguém. Olha s6,
a negra ainda é atrevida, disse o homem, lascando um tapa
no rosto da mulher. Alguém gritou: Lincha! Lincha!
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Linchal... Uns passageiros desceram e outros voaram em
direcdo a Maria. O motorista tinha parado o 6nibus para
defender a passageira: Calma, pessoal! Que loucura é esta?
Eu conhego esta mulher de vista. Todos os dias, mais ou
menos neste horario, ela toma o 6nibus comigo. Estd vindo
do trabalho, da luta para sustentar os filhos... Linchal
Lincha! Lincha! Maria punha sangue pela boca, pelo nariz e
pelos ouvidos. A sacola havia arrebentado e as frutas
rolavam pelo chdo. Serd que os meninos gostam de meldo?

6 Tudo foi tdo rapido, tdo breve. Maria tinha
saudades do seu ex-homem. Por que estavam fazendo isto
com ela? O homem havia segredado um abraco, um beijo,
um carinho no filho. Ela precisava chegar em casa para
transmitir o recado. Estavam todos armados com facas-
laser que cortam até a vida. Quando o 6nibus esvaziou,
guando chegou a policia, o corpo da mulher ja estava todo
dilacerado, todo pisoteado. Maria queria tanto dizer ao
filho que o pai havia mandado um abrago, um beijo, um

carinho.
(In: Olhos d’agua, p. 39-42). Texto adaptado. Observagdo: os paragrafos
estdo numerados.

QUESTAO 01

No que tange ao tipo textual constante do TEXTO 1, pode-

se afirmar que ha prevaléncia de tipo:

a. Argumentativo, uma vez que tem como propdsito
apresentar argumentos e opinides sobre um tema
especifico, buscando convencer o leitor por meio de
raciocinio légico.

b. Injuntivo, jd& que segue uma ordem espacial ou
temporal, apresentando as caracteristicas de forma
organizada para que o leitor possa visualizar o que
estd sendo dito.

c. Narrativo, pois ha notadamente uma estrutura
narrativa que inclui elementos como introdugdo,
desenvolvimento, climax e desfecho, criando uma
progressao temporal.

d. Descritivo, pois tem como intuito retratar
caracteristicas de pessoas, lugares, objetos e/ou
fendmenos, utilizando detalhes sensoriais para criar
imagens vividas na mente do leitor.

QUESTAO 02

A coesao de um texto se da via conexao entre varios

enunciados e da relagdo de sentido existente entre eles.

Em relagdo a coesao presente no TEXTO 1, o termo

destacado encontra-se devidamente justificado em:

a. “Tudo foi tdo rdpido, tdo breve.” (paragrafo 6). O
termo destacado retoma a oracdo “A sacola havia
arrebentado e as frutas rolavam pelo ch3o”
(paragrafo 5).
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b. “Maria abaixou o corpo, pegando a sacola gue estava
no chdo entra as suas pernas.” (paragrafo 3). O termo
em destaque faz referéncia a “o corpo” (paragrafo 3).

c. “Ela levava para casa os restos.” (paragrafo 1). O
termo “restos” caracteriza uma coesao anafdrica.

d. “Foi quando uma voz acordou a coragem dos
demais.” (paragrafo 5). Infere-se que o vocabulo em
destaque retoma “os passageiros do onibus”.

QUESTAO 03
Os contos literarios contemporaneos muitas vezes
exploram géneros textuais hibridos, misturando
caracteristicas de diferentes géneros para criar narrativas
com tematicas inovadoras e impactantes. Qual das
seguintes afirmativas sobre géneros textuais em contos
literarios contemporaneos mais se aplica ao conto Maria,
de Conceigdo Evaristo?

a. O conto conta com uma estrutura narrativa linear
convencional associada a possibilidade de incorporar
elementos do realismo quando se explora as
experiéncias cotidianas e as realidades vividas por
personagens marginalizados.

b. A mistura de elementos e situacbes do cotidiano
presentes no conto dd voz a personagens
marginalizados, principalmente mulheres negras,
explorando suas experiéncias, lutas e resisténcias em
uma sociedade marcada pela desigualdade e
discriminagao.

c. A incorporacdo de elementos fabulosos e magicos
presentes no conto corroboram a énfase exclusiva na
fantasia e no sobrenatural desmistificando a ideia de
racismo.

d. Os temas socialmente engajados sdo raros em contos
literarios contemporaneos em virtude da predilegdo
por estruturas narrativas tradicionais, conforme se
atesta no conto em analise.

QUESTAO 04

A figura de linguagem presente no trecho em destaque

“Maria, nao te esqueci! T4 tudo aqui no buraco do

peito...” é:

a. Apostrofe.

b. Antitese.

c. Hipérbole.

d. Metdfora.

QUESTAO 05

Na Lingua Portuguesa, as estruturas oracionais

subordinadas possuem uma vasta classificacdao. Ainda no

TEXTO 1, o trecho em destaque "Maria viu, sem olhar,

que era o pai do seu filho." (paragrafo 3), classifica-se

como:

a. Oragdo subordinada adverbial causal.

b. Oracdo subordinada substantiva objetiva direta.
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c. Oracdo subordinada adjetiva restritiva.

d. Oracdo subordinada substantiva objetiva indireta.

QUESTAO 06

As palavras fixo, banco e filho possuem, respectivamente,

em termos de fen6menos fonéticos:

a. Hiato, ditongo crescente, encontro consonantal.

b. Encontro consonantal fonético, digrafo vocdlico,

digrafo consonantal.

Ditongo decrescente, encontro consonantal, hiato.

d. Digrafo consonantal, ditongo crescente, encontro
consonantal.

QUESTAO 07

Observe os termos em destaque:

1. “Maria queria tanto dizer ao filho que o pai havia
mandado um abrago, um beijo, um carinho.”

o

2. “Ela se lembrou do passado.”

3. “O homem falava, mas continuava estatico, preso,
fixo no banco..”

4. “... era filho daquele homem gue estava ali na frente
com uma arma na mao.”

Assinale a alternativa que contém a classificacao

morfossintatica correta considerando a sequéncia acima:

a. Pronome relativo, pronome reflexivo, conjuncao
coordenada aditiva, conjuncdo integrante.

b. Pronome relativo, conjuncdo adverbial condicional,
conjuncgado coordenada aditiva, pronome relativo.

c. Conjuncdo integrante, pronome reflexivo, conjuncdo
coordenada adversativa, pronome relativo.

d. Pronome relativo, conjun¢do integrante, conjuncao
coordenada aditiva conjungdo integrante.

QUESTAO 08

Analise o uso das preposi¢oes nas oragées a seguir:

I.  Ela assustou-se com o trovao.

Il. SO podemos abrir a porta com a chave.

ll. E preciso dirigir com cuidado.

IV. Vinho se faz com uva.

O valor semantico do uso da preposi¢cao com esta correto,
respectivamente, na alternativa:
a. Causa, matéria, instrumento, companhia.
b. Matéria, companhia, modo, instrumento.
c. Causa, instrumento, modo, matéria.
d. Causa, matéria, companhia, origem.
Leia o texto para responder as questées 09 e 10.
TEXTO 2
A Formacao do Brasil
Sempre me preocupam posicdes aleatérias ou radicais,
com ou sem fundo ideolégico, com respeito a formacao
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étnica e cultural do Brasil. Temos oficialmente o Dia do
indio e o Dia do Negro. Divulgam-se e se promovem
programas, disciplinas, mil atividades quase sempre
relacionadas ao indio e ao negro. Mais do que justo. O
primeiro, porque foi o morador desta terra, quando aqui
chegamos e o destruimos. O segundo, porque, com seu
sangue, sofrimento e trabalho escravos - como boa parte
do mundo tinha, incluindo tribos africanas e povos dos
mais variados que, vergonha, escravizavam grupos
vencidos em guerras.

Esse triste capitulo passou. Deixou marcas, como todos os
males deixam, mas estamos trabalhando, e acho, num pais
com menos preconceito e mais respeito pelas diferencas,

sejam quais forem.
LUFT, L. Veja, n. 2 264, 11 abr. 2014 (adaptado)

QUESTAO 09

O TEXTO 2 possui um teor majoritariamente
argumentativo. Assim sendo, pode-se afirmar que esse
texto se constitui num(a):

a. Editorial.

b. Resenha critica.

c.  Cronica argumentativa.

d. Artigo de opinido.

QUESTAO 10

A estratégia argumentativa principal usada pela autora
no TEXTO 2 é:

a. Estabelecer comparacgdes e contrastes.

b. Apresentar uma citagdo.

c. Fazer uso de linguagem figurada.

d. Apresentar dados estatisticos.

CONHECIMENTOS GERAIS

QUESTAO 11

O municipio de Granja possui por um decreto de 31-12-
1968, nele foram listados e nomeados 7 distritos. Qual
dos seguintes distritos listados, ndo pertence ao
municipio:

a. Belmonte.

b. Parazinho.

c. Sambaiba.

d. Timonha.

QUESTAO 12

A Ponte metadlica na sede do municipio é considerada um
cartao postal de Granja e parte do roteiro turistico da
cidade. Inaugurada em 1881, durante o Império, ainda
conserva suas caracteristicas originais. Mas outros pontos
sao considerados também atrag¢Ges para visitagao, exceto:
a. Cachoeira do Tanques no distrito de Adrianépolis.

b. Cristo Redentor na Pedra Grande ou Pedra do Cristo.

www.universidadepatativa.com.br |

3

CONCURSO PUBLICO N2 001/2023
PREFEITURA MUNICIPAL DE GRANIJA - CE



Universidade
Patativa

c. Cachoeira de Sdo Miguel no distrito de Pessoa Anta.

d. Solar Carvalho Mota no centro da cidade.

QUESTAO 13

Analisando as afirmagdes a seguir, marque a considerada

correta:

a. O municipio no ultimo censo (2022) tem uma
populacdo de 73.426 habitantes e densidade
populacional de 20,03 hab/km2.

O IDH oficial é 0,459 e o indice de Gini é 0,45.

c. O bioma da regido é caatinga e a microrregido oficial é
Litoral de Camocim e Acarad.

d. A prefeita atual em exercicio é Juliana Arruda eleita
2020.

QUESTAO 14

O mapa abaixo mostra o litigio que se iniciou em 1758 e

permanece até hoje. Os dois estados disputam uma drea

de terras que fica na Serra da Ibiapaba e envolve 13

municipios cearenses e oito piauienses. Com base nessa

afirmagdo, assinale qual orgao serd responsavel por
resolver esse litigio:

Cocal
dos Alves

Piracuruca

Séo Jodo
da Fronteira

Pedroll

Buriti
dos Montes <§

Sao Miguel
do Tapuio

gl

Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica.
Ministério da Justica.

Supremo Tribunal Federal.

. Servico Geografico Nacional.

QUESTAO 15

A sigla BRIC foi formulada em 2001 por um economista
para representar as principais economias emergentes
fora do eixo EUA - Europa ocidental do século XXI.
Inicialmente representava 4 paises (Brasil — Russia — india

oo oo
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— China). Com o passar dos anos foi acrescentado mais
um pais a sigla, que se tornou BRICS. Este pais é:

a. Argentina.

b. Africa do Sul.

c. Meéxico.
d. Suécia.
QUESTAO 16

O Unesco Geopark Araripe é o Unico situado no Brasil.
Possui diversas dreas de visitagdo como paisagens
geoldgicas, campos arqueoldgicos e areas paleontoldgicas
raras, incluindo um museu de fésseis muito importante
para o estudo da fauna dos periodos geoldgicos de
dominio dos chamados dinossauros. Sua area abrange
varios municipios e conta com apoio da universidade
regional, dos governos municipais e estadual, além da
prépria Unesco. O estado e a area de localizagdo do
geopark sao, respectivamente:

a. Pernambuco — Serra Talhada.

b. Rio Grande do Norte — Seridd Potiguar.

¢. Paraiba —Vale dos Dinossauros.

d. Ceard - Regido do Cariri.

QUESTAO 17

Desde a Constituicio de 1988 e a volta da elei¢dao direta

para presidente a partir de 1989, tivemos 2 presidentes

que nao terminaram os seus mandatos. Sao eles:

a. Fernando Collor de Mello e Dilma Rousseff.

b. Itamar Franco e Tancredo Neves.

c. Tancredo Neves e Dilma Rousseff.

d. Michel Temer e Fernando Collor de Mello.

QUESTAO 18

O Ceara também é chamado de “Terra da Luz”. Essa

alcunha esta associada a um episodio histérico de grande

importancia para o estado e o pais. Assinale a alternativa
correta que estd associada ao nome:

a. Da camara de Icéd ter proclamado a republica em
janeiro de 1824, prenunciando a Confederagdo do
Equador contra D. Pedro .

b. De ter sido a primeira provincia a abolir a escravidao
em seu territdrio, em 25 de marco de 1884, quatro
anos antes da abolicdo no resto do pais.

c. Fortaleza, ter sido a primeira capital nordestina a
utilizar energia elétrica em sua iluminagao publica.

d. De Padre Cicero e sua importancia na formacdo da
religiosidade popular em todo o nordeste do pais.

QUESTAO 19

“Segunda Guerra Fria”, “Nova Guerra Fria” ou “Guerra

Fria 2.0” sdao expressOes que estdo sendo usadas para

designar o aumento das:

a. TensOes politicas, sociais, ideoldgicas, informativas e
militares no século XXI entre os Estados Unidos e a
China.
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b. Tensbes politicas, sociais, ideoldgicas, informativas
militares no século XXI entre os Estados Unidos e a
Russia.

c. Tensdes politicas, sociais, ideoldgicas, informativas
militares no século XXI entre a Unido Europeia e a
China.

d. Tensdes politicas, sociais, ideoldgicas, informativas
militares no século XXI entre os Estados Unidos,
Coreia e a China.

QUESTAO 20

Um dos temas mais discutidos na midia regular e nas

redes sociais atualmente diz respeito a uma importante

ferramenta digital, a IA (Inteligéncia Artificial) que vem

ganhando espago cada vez maior em vadrias areas, e

causando muitas discuss6es sobre a validade e como

podemos obter os melhores resultados utilizando essa
ferramenta. Dentro desta vertente tecnoldgica, um dos
programas mais comentados ultimamente é o Chat GPT.

Entre as alternativas a seguir, qual melhor define essa

ferramenta:

a. Um protocolo de seguranca para transagées online.

b. Um sistema de inteligéncia artificial desenvolvido para
simular conversas humanas de forma natural.

c. Um software de comunicacdo instantdnea para
empresas.

d. Um site de noticias e atualidades com um recurso de
bate-papo interativo.

(1}

o

QU M

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

QUESTAO 21

A coluna vertebral desempenha um papel fundamental

no corpo, proporcionando suporte e estabilidade

essenciais. No entanto, essa importancia também a torna

suscetivel a pressoes didrias significativas,

potencialmente resultando em problemas de

conformidade ao longo do tempo.

Segundo TORTORA, no que diz respeito as curvaturas

anormais da coluna vertebral, a alternativa correta para a

escoliose seria:

a. Curvatura lombar excessiva da coluna vertebral.

b. Curvatura na regido sacrococcigea.

c. Curvatura toracica excessiva da coluna vertebral.

d. Curvatura lateral da coluna vertebral, geralmente na
regido toracica.

QUESTAO 22

A expressao "fadiga muscular" foi definida como um

declinio na capacidade de gerar forga maxima, sendo esta

uma resposta comum a atividade muscular.

Sobre a fadiga muscular, é incorreto afirmar que:
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Sua principal causa é o acido latico.

Ocorre também em nivel neural.

Pode ocorrer na jungdo neuromuscular.

. Relaciona-se também com o acumulo de ions.

QUESTAO 23

O musculo Sartério destaca-se por ser o mais longo

musculo do corpo humano e desempenha diversas

fungdes tanto na pratica esportiva quanto nas atividades

cotidianas. O funcionamento desse musculo envolve:

a. Flexdo, abducdo e rotacdo lateral do quadril, com
flexdo e rotagdo medial da articulagdo do joelho.

b. Abducdo, rotacdo e flexdo dos membros superiores,
com rotacdo circular na articulagdo do cotovelo.

c. Flexao, abducgdo e alongamento do joelho, com flexdo
transversal dos tenddes e das articulaces do pé.

d. Rotacdo do tronco, flexdo e abdug¢do do punho, com
rotacdo medial da articulacdo da mao e do polegar.

QUESTAO 24

“Uma articulagdo (também chamada de juntura) é um

ponto de contato entre ossos, entre cartilagem e o0ssos,

ou entre dentes e ossos. Quando dizemos que um 0sso se

articula com outro, significa que os dois ossos formam

uma articulagao”.

Qo0 oTw

TORTORA, Gerard J; DERRICKSON, Bryan

Assinale a alternativa que especificamente se refere ao
estudo cientifico das articulagdes:
a. Cinesiologia.
b. Homeostasiologia.
c. Osteologia.
d. Artrologia.
QUESTAO 25
De acordo com Dante de Rose Junior (2006), no
basquetebol, assim como em qualquer modalidade
esportiva coletiva, existem gestos especificos da
modalidade que s3ao executados de acordo com as
exigéncias momentaneas do jogo e com as
particularidades das fungoes individuais.

No contexto dos fundamentos técnicos e das fungdes dos

jogadores no basquetebol, identifiqgue a alternativa

INCORRETA com base na visdo do referido autor:

a. O controle do corpo é considerado como um
fundamento que deve ser a base de todos os outros,
pois sua presenca é inegdvel na execugdo de qualquer
acao no jogo.

b. Os laterais ou alas se destacam pela execucdo de
corta-luz, contribuindo para a preparacdo da
infiltracdo dos armadores. Embora possuam
habilidades menos proeminentes nos arremessos,
desempenham um papel significativo no auxilio para a
obtencao de rebotes.
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c. Osarmadores, responsaveis pela organizagdo ofensiva
das equipes, se destacam pelo bom dominio de bola,
pela velocidade de deslocamento com bola e pelos
arremessos de média e longa distancia.

d. Os pivos geralmente sdo os jogadores mais altos e
destacam-se pela obtencdo de rebotes e também
pelos arremessos de curta distancia em funcdo da
posicdo que ocupam na quadra.

QUESTAO 26

A natagdo é considerada uma das atividades fisicas mais

antigas, até mesmo por estar diretamente ligada a

questdo da sobrevivéncia. Contudo, apenas na primeira

metade do século 19 que a modalidade comegou a

progredir como esporte.

Como fundamentos essenciais da natagdo, existem

quatro habilidades cruciais que um aluno precisa dominar.

Sao eles:

a. Respiracdo, flutuagao, propulsdo e imersao.

b. Respiracdo, resisténcia, imersao e félego.

c. Flutuacgdo, propulsao, imersdo e forga.

d. Flutuacdo, respiracdo aérea, imersao e estilo.

QUESTAO 27

Podemos dizer que a Ginastica Ritmica Desportiva é uma

modalidade esportiva que combina elementos de danga,

ginastica e habilidades com aparelhos.

Sobre essa modalidade é incorreto afirmar:

a. Os instrumentos especificos desta modalidade
olimpica compreendem a corda, o arco, a bola, as
macas e a fita. Esses aparelhos ndo apenas
desempenham um  papel fundamental nas
apresentacdes, mas também enriguecem a
expressividade artistica dos atletas.

b. Em 1962, a Federacdo Internacional de Ginastica
alcancou um marco significativo ao estabelecer que a
Ginastica Ritmica Desportiva seria praticada por
pessoas de ambos os sexos. Essa decisdo histérica
ampliou a participacdo e a inclusdo na modalidade em
niveis de competicGes oficiais.

c. E um estilo de ginastica desenvolvido com base em
movimentos corporais inspirados nos elementos do
balé e da danca teatral.

d. Requer a combinacdo de arte, criatividade e
capacidade fisica, cuja execucdo deve ser realizada em
sincronia com a musica.

QUESTAO 28

A ginastica artistica, conhecida no Brasil como ginastica

olimpica, é uma modalidade de gindstica na qual os

atletas executam uma série de exercicios em aparelhos
oficiais. Esses movimentos ndo apenas demonstram forga,
mas também evidenciam agilidade, flexibilidade,
coordenacao, equilibrio e controle do corpo. Na gindstica
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olimpica, uma prova realizada exclusivamente por
mulheres é:

a. Cavalo com algas.

b. Barras assimétricas.

c. Salto sobre o cavalo.

d. Barra fixa.

QUESTAO 29

A ginastica teve sua inser¢gdo marcante nas academias
durante a década de 80, periodo em que a busca por
atividades fisicas ganhou grande destaque. Nessa época,
as academias de ginastica se tornaram espagos populares,
impulsionadas pelo interesse crescente das pessoas em
manter um estilo de vida ativo e saudavel.

Assinale a alternativa que apresenta a primeira
modalidade de ginastica implantada nas academias na
década de 1980:

a. Localizada.

b. CrossFit.
c. Aerdbica.
d. Spinning.
QUESTAO 30

De acordo com ROCHA, 2008, a ginastica aerdbica
praticada em academias incorpora uma variedade de
elementos motivacionais, incluindo o convivio social, a
busca pela perda de peso, a melhoria do
condicionamento fisico e a influéncia da mausica.

E correto afirmar sobre ginastica aerébica. Exceto:

a. Pode-se abordar a ginastica aerdbica por meio de
exercicios estruturados em séries e rotinas baseadas
em coreografias.

b. Incorporam passos bdsicos com variacGes inspiradas
nos movimentos da danca, complementados por
exercicios provenientes da calistenia.

c. Oferece uma combina¢do dinamica de movimentos
gque promovem tanto o  condicionamento
cardiovascular quanto o fortalecimento muscular,
agregando diversidade e desafio aos praticantes.

d. Integram passos fundamentais com variacGes
inspiradas na danca, sendo complementados por
exercicios derivados do treinamento intervalado de
alta intensidade proveniente do CrossFit.

www.universidadepatativa.com.br |

CONCURSO PUBLICO N2 001/2023
PREFEITURA MUNICIPAL DE GRANIJA - CE



